
 

 

 

LE DIViCo EN BREF  

Le DIViCo : une réponse innovante et documentée 

Conscient de l’ampleur de la réalité des violences au sein du couple, le DIViCo adopte une 

approche globale de prévention, en intervenant dès les premières probabilités de danger 

grave. 

Le DIViCo constitue une réponse innovante aux défis posés par la prévention et la prise en 

charge de situations critiques de violence au sein du couple. En s'appuyant sur les travaux 

de Denise Tremblay, qui soulignent l'importance d'une mobilisation collective, ce modèle 

propose un cadre de coopération intersectorielle visant à renforcer l'efficacité des interven-

tions (Tremblay et al., 2002). En combinant rigueur scientifique et adaptation contextuelle, 

DIViCo tente de garantir aux victimes, enfants, auteurs et proches, une réelle sécurité.  

Conçu par des professionnels de terrain, le DIViCo répond à des besoins concrets et bien 

présents. Pour s'inscrire pleinement dans le cadre législatif et sociopolitique belge, les con-

cepteurs du DIViCo ont veillé à ce que les principes et les orientations de leur modèle soient 

non seulement en accord avec les connaissances scientifiques les plus récentes, mais éga-

lement en cohérence avec les objectifs fixés dans les plans d'action nationaux de lutte 

contre les violences basées sur le genre. 

Le DIViCo : une coordination interdisciplinaire 

Le DIViCo se distingue par sa capacité à renforcer les actions des partenaires en matière de 

prévention des féminicides, des infanticides, des suicides et des enlèvements d'enfants. Les 

témoignages recueillis révèlent l’efficacité du dispositif, tout en mettant en évidence des 

pistes d'amélioration et des enjeux systémiques qui doivent être adressés pour renforcer 

son impact. Ces résultats mettent en évidence l'importance d'adopter une approche d’éva-

luation continue afin de prévenir la détérioration rapide des dynamiques relationnelles et de 

limiter les risques de préjudices graves, tant physiques que psychiques, pour les personnes 

concernées.  

Les difficultés rencontrées dans le cadre de l’intervention face aux violences au sein du 

couple s’inscrivent dans une tension bien connue : celle de la responsabilité de garantir la 

sécurité des victimes et de leurs proches. Ce contexte de travail engendre plusieurs réper-

cussions négatives pour les intervenants, telles que l’impuissance, la culpabilité, ainsi 

qu’une crainte excessive pour la sécurité des victimes (Lerner & Kennedy, 2000).  



 

 

 

Les résultats de notre étude confirment les observations de la littérature concernant la com-

plexité pour un seul organisme, voire un seul intervenant, de garantir la sécurité des victimes 

de violence au sein du couple, de leurs proches, ainsi que celle du conjoint ou de l'ex-con-

joint, notamment en ce qui concerne les risques suicidaires (Cousineau et al., 2004). En ef-

fet, la présence de besoins psycho-socio-judiciaires et la nature complexe de l'homicide po-

sent de véritables défis analytiques. L'implication de multiples acteurs dans la gestion de 

ces situations rend incontournable une approche interdisciplinaire pour appréhender la to-

talité des enjeux (Lalande et al., 2018).  

De plus, la coordination du DIViCo permet de garantir des échanges rapides et fluides entre 

tous les partenaires lorsqu'une situation de risque pour la sécurité se présente. De plus, elle 

rend possible la mise en œuvre d'un plan d’action interdisciplinaire global, visant à déployer 

de manière cohérente les mesures de protection nécessaires autour des victimes, de leurs 

proches, ainsi que de leur partenaire ou ex-partenaire. 

Le DIViCo : un respect du secret professionnel 

La protection des données sensibles et des droits des victimes, enfants et auteurs étant au 

cœur des préoccupations du DIViCo, une attention particulière est portée à la compréhen-

sion des lois encadrant la levée de la confidentialité et du secret professionnel. L'attention 

portée à ces enjeux juridiques lors des concertations permet de définir un cadre clair et sé-

curisé pour le partage d'informations stratégiques, favorisant ainsi une collaboration inter-

disciplinaire tout en respectant scrupuleusement les obligations légales et les droits des 

personnes concernées. Chaque organisation partenaire s'assure, en amont de chaque ren-

contre, que ses représentants disposent des connaissances nécessaires pour garantir un 

partage d'informations conforme aux principes de confidentialité.  

Le DIViCo : une évaluation rapide de situations 

Les résultats de l'étude indiquent que l'efficacité d'une analyse rapide de la situation, cou-

plée à une communication fluide entre les intervenants, contribue à améliorer l’intervention 

des professionnels auprès des victimes. En effet, ceux impliqués estiment que le DIViCo et 

l’outil Evivico leur offrent une meilleure capacité d'évaluation des risques, permettant ainsi 

de mesurer plus précisément les niveaux de criticité d’une situation de violence au sein d’un 

couple.  



 

 

 

Le DIViCo : un soutien aux professionnels 

En plus du soutien apporté aux professionnels dès leur premier contact avec la coordination 

du DIViCo, ce soutien s'étend également à travers une offre de formations. Les acquis déve-

loppés se manifestent tant dans leur capacité à comprendre les processus de domination 

conjugale et les mécanismes sous-jacents aux violences, que dans leur aptitude à évaluer 

les niveaux de sécurité. Par ailleurs, ils se disent également mieux outillés pour mettre en 

œuvre des actions interdisciplinaires, renforçant ainsi leur confiance dans l’accompagne-

ment des victimes et la coordination entre les différents acteurs impliqués. 

Enfin, il nous paraît essentiel de souligner l'importance d'une évaluation continue du dispositif 

afin d'assurer sa pérennité et son efficacité. En effet, l’évaluation continue permet d'identifier 

les ajustements nécessaires et d’adapter ce dispositif aux évolutions du contexte ainsi qu’aux 

besoins spécifiques des acteurs impliqués. 


